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СПРАВЕДЛИВАЯ РОССИЯ
ПАРТИЯ РЕШЕНИЙ, А НЕ ЛОЗУНГОВ

героини
нашего времени
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Готовят не только борщи! В преддверии 8 Марта героини нашего номера поделились своими «рецептами» решений непростых 

социально-экономических вопросов. От налогов до фронтовой помощи, от поддержки многодетных семей до вопросов образования. 

У каждой из них свой «фирменный» подход, своя история. Но объединяет их общая цель — сделать жизнь региона лучше! Но как? 

Читайте в нашем номере



2
ТАМБОВСКАЯ ОБЛАСТЬ

СПРАВЕДЛИВАЯ РОССИЯ 3
ТАМБОВСКАЯ ОБЛАСТЬ

СПРАВЕДЛИВАЯ РОССИЯ 

«Семейный 
штрудель» 
от Людмилы 
Бабаджанян

«Земельная 
солянка» 
от Татьяны 
Корелиновой

«Поэтический  
десерт для души» 

от Любови 
Ларкиной

«Молодёжный 
фреш» 

от Анны 
Щедровой

 КОГДА ЛЮДИ ДЛЯ ЛЮДЕЙСОЦИАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВО

ГОТОВИМ РЕШЕНИЯ ВМЕСТЕ

Поздравляю вас с прекрасным весенним праздником – 
Международным женским днем! В этот день особые слова 
благодарности хочется выразить матерям и женам 
наших защитников Отечества. Ваша любовь и вера помо-
гают им приближать Победу. Низкий поклон женщинам, 
трудящимся в госпиталях и в гуманитарных миссиях.

Людмила берет 
в руки очередной ку-
сочек ткани и крючок 
с ниткой. Буквально 
несколько стеж-
ков – и вот уже готова 
крохотная шляпа 
для игрушки. Рядом 
коллеги тоже заняты 
делом: шьют подарочные наборы и уникальных кукол. 

На своих мастер-классах наша героиня дарит женщи-
нам возможность за рукоделием поделиться друг с дру-
гом самым сокровенным: страхами, надеждами, мечтами 
о будущем для своих детей. 

Группу хендмейда Председатель регионального отде-
ления Социал-демократического союза женщин России 
в Тамбовской области Людмила Бабаджанян создала, 
потому что знает, насколько семьям с детьми важна 
поддержка. 

В свои 23 года студентка 
Анна уже преодолела немалый 
путь в большой политике: стала 
членом Совета регионального 
отделения Партии СПРАВЕД-
ЛИВАЯ РОССИЯ в Тамбовской области, членом Молодёжи СР и Молодёжного 
парламента Тамбовской области.

Татьяну Корелинову в ряды 
СПРАВЕДЛИВОЙ РОССИИ при-
вела личная история борьбы за 
свои права. Все началось с меч-
ты о своем доме. Семья Татьяны 
Корелиновой, как и тысячи других 
тамбовских семей – многодетных, 
малоимущих, ветеранов, – несколько лет ждала выделения льготной земли.

В одном из сел Инжавинского округа жи-
вет Любовь Сергеевна Ларкина. Энергичная, 
оптимистичная, деятельная в свои 78 лет.

В Партии СПРАВЕДЛИВАЯ РОССИЯ жен-
щина с 2012 года. Несколько лет возглавляла 
местное отделение в Инжавинском округе. 

Во-первых, она сама мама двоих детей, в том числе ребенка с инва-
лидностью. Во-вторых, Людмила – опытный юрист, который в свое вре-
мя руководил Центром защиты прав граждан СПРАВЕДЛИВОЙ РОССИИ, 

где ей довелось помогать семьям с решением социальных вопросов.

Я вижу, как горят глаза женщин, когда мы на ма-
стер-классах обсуждаем инициативы СПРАВЕДЛИВОЙ 

РОССИИ, – рассказывает Людмила. – Ведь они знают, что 
это не просто слова, а реальный план действий».

Людмила Бабаджанян объясняет: поддержка 
многодетных семей должна быть «многослойной». 

Как раз такой, какую последовательно продви-
гает Партия СПРАВЕДЛИВАЯ РОССИЯ: введение 
родительской зарплаты для мам, прогрессивный 
маткапитал, списание ипотеки, единые федеральные 

льготы для многодетных до совершеннолетия младше-
го ребенка и бесплатные лекарства для детей из таких 

семей до 14 лет.

Под руководством Любови Сергеев-
ны инжавинские социалисты принима-
ли активное участие во всех патриоти-
ческих и социальных акциях. Сама она 
вложила душу в воспитание подраста-
ющего поколения, в сочинение стихов 
о родном крае, о его истории и людях.

Для меня партийная работа – 
это люди, – делится Любовь 

Сергеевна. – Услышать проблему, 
найти решение, собрать помощь, 
поддержать словом».

От всей души желаю вам крепкого здоровья, благополучия 
и счастья! Пусть вас всегда окружают близкие люди, а жизнь 
будет солнечной и прекрасной, как наступившая весна!

Депутат Тамбовской областной Думы, 
Председатель Совета регионального отделения Партии 

СПРАВЕДЛИВАЯ РОССИЯ

В преддверии 8 Марта женщины – активисты и члены Партии 
СПРАВЕДЛИВАЯ РОССИЯ – поделились своими «рецептами» 
решения непростых социально-экономических вопросов. От 
налогов до фронтовой помощи, от студенческой скамьи до 
борьбы за свои права. У каждой из наших героинь свой «фир-
менный» подход, своя история. Но их объе-
диняет общая цель – сделать жизнь страны 
и региона лучше! Но как?

«Финансовый 
бульон» 

от Натальи 
Огинской

Член Совета регионального 
отделения Партии СПРАВЕДЛИВАЯ 
РОССИЯ в Тамбовской области 
Наталья Огинская в финансовых 
вопросах – как рыба в воде. 
Ведь она бухгалтер с 20-летним 
стажем. Трудилась в коммерческих 
и общественных организациях, 
сейчас работает заместителем 
главного бухгалтера на предприятии. 

Все эти годы ей постоянно прихо-
дилось сталкиваться с проблемами, 
серьезно тормозящими развитие 
малого и среднего бизнеса в стране. 
В какой-то момент пришло понимание: 
избавить предпринимателей от «палок 
в колесах» можно, но лишь на уровне 
законов. Единственной политической 
силой, которая предлагает действи-
тельно эффективные методы поддерж-
ки российского бизнесмена, оказалась 
СПРАВЕДЛИВАЯ РОССИЯ, поэтому 
в 2016 году Наталья присоединилась 
к социалистам.

Она неоднократно участвовала в му-
ниципальных и региональных выборах 
и вместе с Партией СР настойчиво 
продвигала ее инициативы. Потому что 
ситуация в бизнесе тревожит.

Например, Тамбовская область: ко-
личество предприятий малого и сред-
него бизнеса в ней растет, но при 
этом число работающих на них людей 
уменьшается! Это значит, что предпри-
нимательская деятельность не разви-
вается, а дробится в попытке выжить. 
Столь же опасным Наталья Огинская 
считает повышение НДС до 22 %. 

Повышение налога ударит по 
кошельку конечного потреби-

теля. Усиление налогового пресса 
снизит деловую активность, что 
неминуемо скажется на собирае-
мости налогов. СПРАВЕДЛИВАЯ 
РОССИЯ предлагает уменьшить 
льготную ставку НДС на социаль-
но значимые товары до 5 %. Для 
малого неспекулятивного и не-
сверхдоходного бизнеса, который 
является основой экономики 
малых городов, необходимо ввести 
долгосрочные налоговые каникулы 
как минимум на пять лет.

Необязательно решать бюд-
жетные проблемы за счет населе-
ния и малого бизнеса, как привыкли. 
Нужно сместить акцент в налого-
вой политике на сверхприбыльные 
отрасли».

Это и есть суть «финансового 
бульона» – крепкой основы, 
которая позволит отечественному 
бизнесу уверенно расти, 
создавая новые рабочие места 
и реальные доходы для граждан.

«Интеллектуальный 
соус»  

от Марины 
Колмаковой

Марина вспоминает, как в школе 
ей, одной из лучших учениц, однажды 
доверили провести урок литературы 
в младших классах. Когда девочка уви-
дела любопытные глаза детей, их жела-
ние слушать каждое ее слово, она сразу 
поняла: ее призвание – педагогика.

В школе я больше любила мате-
матику. В девятом классе благо-

даря прекрасному учителю во мне 
проснулась любовь к русскому языку 
и литературе, но после его ухода 
интерес угас. В итоге я поступила 
в технический вуз и занялась наукой», – 
рассказывает Марина.

Сейчас она педагог университета. Заня-
тия у Марины Колмаковой – одни из са-
мых любимых среди студентов. Активистка 
СПРАВЕДЛИВОЙ РОССИИ охотно делится 
«рецептом» успеха среди молодежи:

Ингредиенты такие: любовь 
к работе, к людям, подкрепленная 

уважением, постоянным эмоциональ-
ным вкладом и живым общением. 
И конечно же, к этому надо добавить 
самоотдачу. К сожалению, в нынешней 
системе образования немало проблем. 
Как педагог я вижу их изнутри и готова 
бороться за их решение». 

Ее отношение к единому госэкзамену 
полностью совпадает с позицией Партии 
СПРАВЕДЛИВАЯ РОССИЯ, которая уже 
много лет добивается отмены ЕГЭ и ОГЭ 

и возвращения к проверенной, тра-
диционной школьной программе.

Марина Колмакова сравнивает ЕГЭ 
с фастфудом: 

Ведь что такое фастфуд? Это 
еда, приготовленная быстро из 

полуфабрикатов. Покупатель не 
участвует в ее создании и не может 
судить о качестве. Голод утолен, но 
надолго ли и как это отразится на 
здоровье? Проводя аналогию, мы 
видим, что ребенок в погоне за 
баллами часто просто заучивает 
материал, чтобы правильно решить 
тест, совсем не умея применять 
знания на практике. Он “наелся” 
знаниями, но насколько они долговеч-
ны и полезны – неизвестно». 

Кроме того, тестами не оценить 
творческое мышление и умение вести 
дискуссию. А стресс от ЕГЭ колосса-
лен! Ведь от него зависит будущее 
выпускника, да и сам формат прове-
дения – жесткие рамки, камеры – тоже 
влияет на нервную систему. Дети – это 
наше будущее. Они должны расти 
образованными, здоровыми, готовы-
ми не только отвечать на вопросы, но 
и задавать свои. И система оценки 
их знаний не должна противоречить 
этим целям.

И дождалась: власти выделили 
Корелиновым участок в микро-
районе Малиновка. Это был 
клочок поля: ни дорог, ни света, 
ни воды. Обещанная инфра-
структура осталась на бумаге, 
а люди оказались в ловушке: 
строить нельзя – нет условий, 
не строить – потеряешь участок. 
«Усилиями» чиновников государ-
ственная льгота превратилась 
в издевательство.

Многие сдались, распродав 
землю за бесценок. Но Татьяна 
и такие же стойкие соседи вы-
брали другой путь. Пошли искать 
помощи у тех, кто знает, как 
заставить бюрократов исправлять 
свои ошибки. Ведь СПРАВЕДЛИ-
ВАЯ РОССИЯ борется за то, чтобы 
земельные льготы были не про-
сто строчкой в законе, а реальной 
помощью для каждой семьи.

Когда к нашей проблеме подключились 
активисты и депутаты от СПРАВЕД-

ЛИВОЙ РОССИИ, наконец-то появилось 
движение, – вспоминает Татьяна. – Нас 
услышали. Мы перестали быть просто 
очередью к кабинету, мы стали обществен-
ной проблемой, которую нельзя игнориро-
вать».

Депутатские запросы, обращения в про-
куратуру, сбор подписей, привлечение 
СМИ – все это дало результаты. Борьба 
за Малиновку еще не завершена. Однако 
теперь вопрос сдвинулся с мертвой точки: 
началась подготовка проектов, идет поиск 
источников финансирования.

Я благодарна СПРАВЕДЛИВОЙ РОС-
СИИ за поддержку, – подчеркивает 

Татьяна. – Здесь я увидела не просто слова, 
а действия. Здесь борются за то, чтобы 
помощь была настоящей, 
а не на бумаге». 

Ее путь в партию социалистов 
начался с личного приглашения. 

В политику меня буквально 
привел за руку Председатель 

Совета местного отделения 
Партии СР в Тамбове Сергей Чебо-
тарев, – вспоминает Анна. – Сказал: 
“Хватит наблюдать со стороны, 
иди с нами на шествие, почувствуй, 
что такое общее дело”. Так я оказа-
лась на своем первом митинге, 
потом раздавала листовки, работа-
ла наблюдателем на выборах». 

Для тысяч молодых россиян СПРА-
ВЕДЛИВАЯ РОССИЯ стала надежной 
отправной точкой на пути в большую 
политику. И Анна не исключение. 
Она вступила в партию социалистов 
в 2024 году и сразу с головой окуну-
лась в партийные проекты: молодеж-
ные слеты, политическую школу, фо-
румы. В 2025 году студентка впервые 
попробовала свои силы в качестве 
кандидата в депутаты городской 

Думы. Это был бесценный опыт.
Затем Анна вошла в состав об-

ластного Молодёжного парламента. 
Летом 2025 года молодая социалистка 
вместе с волонтерами СПРАВЕДЛИ-
ВОЙ РОССИИ отвезла гуманитарную 
помощь бойцам на передовую. 

Меня спрашивают: “Зачем 
молодежи партийный билет?” 

Я отвечаю: “Партия – это трамплин. 
У тебя есть команда, ресурсы, под-
держка. Начни с первого шага”, – сове-
тует Анна. – Приходи в партию, стань 
полезным. Важно перестать быть 
пассивным наблюдателем».

Это и есть суть «молодежного 
фреша» – свежего, заряженного, 
готового к действию поколения. 
Поколения, которое не интересуется 
«кто виноват?», а спрашивает «что 
я могу сделать?» И находит ответ – 
в команде, в деле, в СПРАВЕДЛИВОЙ 
РОССИИ.

Своими руками Любовь Ларкина вяжет 
носки для наших бойцов и отправляет 
их на фронт, вкладывая в каждую пару 
частичку своей заботы и поддержки.

Вяжу и думаю о наших защитниках. 
Каждая петля – это пожелание 

тепла, каждая пара – частичка нашей 
общей заботы отсюда, из тыла. Это моя 
скромная помощь и моя молитва за их 
возвращение».

Дорогие наши женщины!
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СПРАВЕДЛИВАЯ РОССИЯ 

Предлагает направить СПРАВЕДЛИВАЯ РОССИЯ

ЗА ЦИФРАМИ – СУДЬБЫ! ЗА НАМИ – СТРАНА!

– В СЕМЕЙНЫЙ БЮДЖЕТ СТРАНЫ!
Из 146 миллионов россиян почти 78 МИЛЛИОНОВ ЧЕЛОВЕК – это женщины.  

Они трудятся наравне с мужчинами, а зачастую даже больше. Правда, за одну  
и ту же работу сотрудницы-дамы почему-то получают на 30 % меньше 
сотрудников-мужчин. И это несправедливо! 

Сегодня, когда на кону суверенитет и будущее российского государства, власти просто обязаны 
создавать максимально комфортные и достойные условия для матерей, особенно многодетных. 
В этом направлении сделано многое. Но не сделано, пожалуй, еще больше. Как и, главное, на что мы 
будем выбираться из демографической ямы? У Партии СПРАВЕДЛИВАЯ РОССИЯ есть решения.

Благодаря справедливороссам, например:
400 ТЫСЯЧ

МНОГОДЕТНЫХ МАМ 
ПОЛУЧАТ НОВУЮ – 
УВЕЛИЧЕННУЮ – ПЕНСИЮ!

Инициатива СПРАВЕДЛИВОЙ 
РОССИИ была услышана – Прези-
дент РФ Владимир Путин поручил  
федеральному правительству отменить 
лимит в начислении страхового стажа 
за детей. 

И с января этого года Соцфонд 
пересчитал пенсии для 400 тысяч 
многодетных мам! До этого максимум 
декретного стажа составлял шесть 
лет – по полтора года за каждого 
ребенка. Четверых родила женщина 
или у нее, скажем, десять дочерей 
и сыновей – разницы не было. Теперь 
чем больше детей, тем внушительнее 
стаж. Без ограничений! Следующий 
этап – добиться отмены декретного 
потолка, повысить его хотя бы до 
трех лет вместо полутора за каждого 
ребенка.

Нередко молодые мамы остают-
ся в декрете все три года, не 

могут выйти на работу раньше, в том 
числе из-за нехватки мест в детсадах. 
Женщина посвящает себя заботе 
о ребенке, но в итоге теряет полтора 
года стажа. Это несправедливо, и мы 
давно предлагаем засчитывать в стаж 
все три года декретного отпуска, – 
подчеркивает Сергей Миронов. – Если 
принять все наши предложения, то, 
например, маме пятерых детей не при-
дется работать для назначения 
досрочной пенсии: стажа и баллов за 
детей ей хватит. Существенно 
улучшатся условия и для женщин 
с одним-двумя детьми».

МАТКАПИТАЛ СТАЛИ
ВЫДАВАТЬ УЖЕ НА 
ПЕРВОГО РЕБЁНКА! 
Программа материнского капитала 

серьезно скорректировала демогра-
фическую ситуацию в стране. Миллио­
ны семей смогли закрыть – хотя бы 

частично – ипотеку или оплатить 
обучение своих детей в вузах… Но 
с самого начала справедливороссы на-
стаивали: государственную поддержку 
должны получать и родители с одним 
ребенком – а это миллионы мам и пап 
по всей стране! 
Борьба за справедливость 
была непростой. 
Социалисты 
вносили поправки, 
а парламентское 
большинство 
и Правительство эти 
инициативы регулярно 
отклоняли.

Все изменилось в 2020 году – точку 
в этом вопросе поставил Президент 
России Владимир Путин в Послании 
Федеральному Собранию. Он обязал 
Пенсионный фонд (теперь – Соцфонд) 
с 1 января того же года выплачивать по 
466 тысяч рублей «однодетным» роди-
телям. Сегодня эта сумма составляет уже 
728 922 рубля! Цифры вроде серьезные, 
но в условиях постоянного роста цен уже, 
конечно, не столь впечатляющие. Особен-
но если в семье семеро по лавкам.

Мы предлагаем прогрессивную 
шкалу маткапитала, – говорит 

Сергей Миронов. – Пусть на первых 
детей платится та же сумма. Но на 
вторых детей надо увеличить 
выплаты до одного миллиона рублей, 
на третьих выплачивать 
1,5 мил лиона. Вот тогда маткапи-
тал будет про многодетность».

МИЛЛИОНЫ
РАБОТАЮЩИХ БАБУШЕК 
И ДЕДУШЕК СТАЛИ ЖИТЬ 
ДОСТОЙНЕЕ
Годами СПРАВЕДЛИВАЯ РОССИЯ 

добивалась индексации пенсий для 
работающих пенсионеров.  

Социалисты ежегодно вносили 
соответствующие законопроекты 
в Государственную Думу РФ, дважды 
собирали подписи для обращения 
в Конституционный Суд. Но отстаивать 
права пожилых работников прихо­
дилось практически в одиночку.

Надо обязательно 
напомнить нашим 

гражданам, что ни ЛДПР, ни “Новые 
люди”, ни большинство “Единой России” 
не хотели подписываться под нашим 
справедливым запросом, – вспоминает 
лидер СПРАВЕДЛИВОЙ РОССИИ 
Сергей Миронов. – Думское большин-
ство и Правительство годами “завора-
чивали” наши профильные инициативы. 
Мы говорили, что история нас рассу-
дит, что мы обязательно добьемся 
положительного решения. И решение 
Президента подтвердило тот 
позитивный социальный разворот, 
который происходит».

ПОВЫШЕН 
СКАНДАЛЬНЫЙ ПОРОГ 
НУЖДАЕМОСТИ 
Президент России требовал 

от Правительства принять дей-
ственные меры по повышению 
рождаемости. 

По закону беременные 
и семьи с детьми до 17 лет 
могут рассчитывать на 
ежемесячное единое по-
собие. Деньги не то чтобы 
огромные, но 8–20 ты-
сяч рублей (в зависимо-
сти от региона и уровня доходов) – 
вполне себе поддержка. Однако 
десятки тысяч семей по всей стране 
столкнулись, мягко говоря, с форма-
лизмом. Если среднедушевой доход 
на члена семьи превышал ре-
гиональный прожиточный минимум 
хотя бы на рубль, всё – никаких 
выплат. СПРАВЕДЛИВАЯ РОССИЯ 

регулярно вносила законопроекты, 
которые искоренили бы эту позорную 
практику.

В итоге – со страшным скрипом – 
в феврале 2026­го были приняты по-
правки в закон о поддержке много-
детных. Теперь единое пособие будут 
выплачивать и тем семьям, где среднеду-
шевой доход превышает региональный 
прожиточный минимум на 10 %. Но это 
только начало пути.

Наша фракция поддержала эту 
поправку. Но давайте говорить 

откровенно: сегодня многим семьям 
с детьми по-прежнему тяжело. За 

сухими цифрами прожиточного 
минимума – реальные мамы, кото-
рые считают каждую тысячу, 
реальные отцы, которые берут 
дополнительные смены, чтобы 
закрыть базовые потребности, – 
считает многодетная мама 
и депутат Государственной 

Думы РФ от Партии 
СПРАВЕДЛИВАЯ РОС-
СИЯ Марина Ким. – Мы 
предлагаем повысить 
порог нуждаемости до 
1,5–2 прожиточных 

минимумов на человека. И отдельно – по 
многодетным семьям. Если в семье трое 
и более детей, поддержка должна предо-
ставляться без лишних барьеров и беско-
нечных подтверждений. Рождение 
детей – это труд, это смелость, это 
ответственность. И такая ответ-
ственность должна чувствовать встреч-
ное движение со стороны государства».

КОГДА СР СЛЫШАТ – 
ДЛЯ РОССИИ ПОЛЕЗНО!

Практика показывает, а история доказыва-
ет, что рано или поздно инициативы Партии 
СР обязательно воплощаются в жизнь. Взять, 
например, недавнее заседание Совета по 
реализации государственной демографиче-
ской и семейной политики при Президенте 
России. Среди поручений Владимира Путина 
чиновникам едва ли не каждое второе осно-
вано на предложениях справедливороссов. 

Возьмем жилье. Это 
один из главных 

барьеров для рождения 
детей, – объясняет Пред-
седатель комитета ГД РФ 
по развитию гражданско-
го общества, вопросам 

общественных и рели-
гиозных объедине-

ний, первый заме-
ститель 
руководителя 
фракции Партии 
СПРАВЕДЛИВАЯ 

РОССИЯ в Государственной Думе РФ Яна 
Лантратова. – Мы предлагали снизить 
ставки по ипотеке: 6 % – для семей с одним 
ребенком, 4 % – с двумя и более. Кроме того, 
погашение до 450 тысяч рублей ипотечно-
го кредита за счет государства при 
рождении четвертого и последующих 
детей. В поручениях Президента сделан 
акцент на расширении жилищных про-
грамм для семей».

яна лантратова
Сегодня многие молодые мамы 

и папы вынуждены бросать 
вуз после рождения ребенка. 
Социалисты давно предлага-
ют реализовать федеральную 
программу «Мама­студентка»: 
повышенные стипендии, пособия 
не ниже МРОТ для беременных сту-
денток, индивидуальные планы обуче-
ния, отсрочки платежей… Госдума и Минобрнауки 
уже прорабатывают вопрос внеочередного зачис-
ления детей студентов в ясли и сады. И Президент 
поручил развивать такие меры поддержки.

сергей миронов

ТРИЛЛИОНЫ 

право на удаленную 
работу там, где это  
возможно; 

сокращенный рабочий 
день для беременных – 
до шести часов; 

оплачиваемый декрет 
в размере  
100 % зарплаты; 

льготы  
при приеме  
на госслужбу;

субсидии за 
счет бюдже-
та на услуги 
сертифици-

рованных нянь 
для многодетных 
и неполных семей.

По мнению 
справедливорос-
сов, давно пора  
законодательно  

закрепить за много-
детными мамами:

Фото из архива Партии СР

Фото из личного архива Марины Ким
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РЕЗОННЫЙ ВОПРОС: ОТКУДА ДЕНЬГИ ВЗЯТЬ?

ЗАКРЫТЬ НАЛОГОВУЮ 
КОРМУШКУ ДЛЯ 
СЫРЬЕВИКОВ! 

Пока россияне приходят 
в себя от январских платежек 
с заоблачными суммами за 
услуги ЖКХ, автовладельцы не 
успевают отслеживать обнов-
ление ценников на заправках, 
а нищие муниципалитеты едва 
наскребают деньги на ямочный 
ремонт внутриквартальных дорог, 
нефтяники и газовики жируют 
по полной. Кстати, за наш с вами 
счет. 

У нас сейчас есть 
правило равной 

доходности, – объясня-
ет Председатель 
Комитета ГД ФС РФ по 
защите конкуренции, 
заместитель 
руководите-
ля фракции 
Партии 
СПРАВЕД-
ЛИВАЯ 
РОССИЯ в Государственной Думе 
РФ Валерий Гартунг. – Если 
доходность при продаже сырья 
внутри страны ниже, чем 
за рубеж, правительство 
возвращает нефтяным компани-
ям отрицательные акцизы 
и всевозможные механизмы 
демпфера примерно на 3,5 трил-
лиона рублей. Если отменить 
возврат НДС экспортерам сырья, 
то мы не только НДС не будем 
возвращать из бюджета, это 
около двух триллионов рублей, 
нам еще не придется отрица-
тельный акциз выплачивать», – 
рассказал он.

ПОВЫСИТЬ 
«РОСКОШНЫЙ» НАЛОГ

Еще один источник 
пополнения бюд-
жета – налог для 
богатых и сверх-
богатых. СПРА-
ВЕДЛИВАЯ 
РОССИЯ давно 
предлагала 
отказаться 
от «плоской» и несправедливой шкалы 
налого обложения. Это несправедливо, 
когда и библиотекарь, и олигарх платят 
13 % НДФЛ. Партия социалистов доби-

лась, чтобы с 1 января 2025 года про-
грессивную шкалу налогообложения 
все­таки ввели. Если годовой зара-
боток меньше 2,4 миллиона рублей, 
человек платит 13 %. Если больше 
50 миллионов – 22 %. По предвари-
тельным оценкам, только за прошлый 

год подобные меры позволили со-
брать свыше 750 миллиардов 

pублей дополнительных 
доходов в бюджет. Но все 
это полумеры, уверены 
российские социалисты.

валерий гартунг

Александр бабаков

В отличие от других парламентских партий, 
СПРАВЕДЛИВАЯ РОССИЯ с момента своего 
основания не только требует, но и реально знает 
и предлагает, где взять деньги на повышение пен-
сий и стипендий, зарплаты бюджетникам, ремонт 
дорог и строительство новых больниц и школ. 

Фото из архива Партии СР

Фото из архива Партии СР

Каждый год фракция Партии СР в Государственной Думе РФ 
вносит свой – альтернативный, социально ориентированный – ва-
риант бюджета. Но каждый год Минфин и парламентское боль-
шинство говорят, что денег в государстве мало, надо потуже затя-
гивать пояса. Это лукавство! Что в 2006-м, что в 2026-м средства 
на реальную помощь населению в стране есть! Но где и у кого?

А ДЕНЬГИ – ВОТ ОТКУДА!
Идея прогрессивной шкалы 
подоходного налога была 

закреплена в программе партии еще 
в 2006 году, и сегодня очевидно, что 

к этим предложениям прислу-
шались. Однако действующая 
модель требует дальнейше-
го развития и более точной 
дифференциации, – объяс-
няет заместитель Предсе-
дателя Государственной 
Думы ФС РФ, Первый 

заместитель Председателя СПРАВЕД-
ЛИВОЙ РОССИИ – Секретарь Бюро 
Президиума ЦС партии Александр 
Бабаков. – Речь идет о необходимости 
дополнительной настройки параме-
тров налогообложения для сверхвысоких 
доходов – конкретные значения ставок 
и порогов требуют отдельной прора-
ботки. Но принципиально важно, чтобы 
эта система обеспечивала справедли-
вое перераспределение. Дополнитель-
ные бюджетные поступления должны 
носить целевой, “окрашенный” характер 
и направляться на приоритетные 
социальные задачи – повышение 
заработных плат врачей и учителей, 
увеличение стипендий и пенсий».

И КОНЕЧНО, ПОРА ЗАСТАВИТЬ БАНКИ ДЕЛИТЬСЯ С НАРОДОМ!
«Налог на роскошь» сильнее всего ударит по самым зажиточным россиянам – кор-

рупционерам, олигархам и, конечно, банкирам. Эти «товарищи» деньги давно не считают. 
А в Партии СПРАВЕДЛИВАЯ РОССИЯ посчитали. Чистая прибыль одного только банков-
ского сектора за 2025 год – 3,5 ТРИЛЛИОНА РУБЛЕЙ! Даже 10 % от этой суммы – при-
мерно 350 миллиардов – помогли бы закрыть многие дыры в федеральном бюджете.

Самое время принимать решение о введении налога на сверхприбыль банков! 
Дополнительные средства можно направить на поддержку граждан с низкими 

доходами и участников СВО, развитие здравоохранения и образования, помощь 
реальному сектору экономики. Законопроект отклонили, но фракция Партии 
СПРАВЕДЛИВАЯ РОССИЯ будет добиваться принятия решения о введении нового 
налога», – резюмирует лидер справедливороссов Сергей Миронов.

Мы знаем, что деньги в стране есть. Главное – относиться к ним рачительно, 
как это принято в семейном бюджете. И тратить эти средства с умом!

марина ким
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СПРАВЕДЛИВАЯ РОССИЯ 
ЧЕСТНЫЙ СЛУЧАЙ РЕШЕНИЕ ЕСТЬ!

Как заставить чиновников 
и сотрудников ведомств 
исправить ошибку и выплатить 
положенное? Как найти управу 
на ушлых коммунальщиков? 
Как отстоять свои права пенсионеру 
или работнику, который оказался 
на грани увольнения? На эти 
и многие другие вопросы 
всегда готовы ответить 
в Центре защиты прав граждан 
Партии СПРАВЕДЛИВАЯ 
РОССИЯ Тамбовской области. 
Квалифицированно, эффективно 
и совершенно бесплатно.

Центр защиты прав граждан — ​
проект Партии СПРАВЕДЛИВАЯ 
РОССИЯ, который был запущен боль-
ше десяти лет назад по инициативе 
Сергея Миронова и при поддержке 
Владимира Путина практически 
во всех регионах России. За это 
время специалисты ЦЗПГ помог-
ли 17,3 миллиона россиян вернуть 
свыше 75,5 миллиарда рублей 
невыплаченных алиментов, невер-
но рассчитанных платежей за ЖКУ 
и не только!

И вот лишь некоторые истории 
побед тамбовского центра справедли-
вости.

Помогли 
добиться 
выплат 
по наследству

Жизнь Натальи Ступиной (имя 
изменено. — ​Ред.) из Тамбова за ко-
роткое время перевернулась с ног 
на голову. Осенью 2024 года она 
потеряла старшего сына. А спустя 
несколько месяцев, в мае 2025‑го, 
не стало и младшего. Два тяжелей-
ших удара подряд!

Женщина переживала такое невы-
носимое горе, что ей, конечно, 
было не до юридических тон-
костей и документов. Наталья 
едва справлялась с повсе
дневностью, пытаясь как-то 
пережить потерю самых 
близких людей. О том, что 
у ее сыновей могли остаться 
какие-либо средства, она даже 
не догадывалась.

Только летом 2025 года, когда 
Наталья пошла за пособием на по-
гребение, она случайно узнала 

от сотрудников Социального 
фонда, что у умерших были пен-
сионные накопления в него-
сударственном фонде. 
Но тут же выяснилось, 
что установленный за-
коном шестимесячный 
срок для обращения 
за этими средствами 
на одного из сыно-
вей — ​старшего — ​
уже истек.

В отчаянии 
Наталья Ступина 
пришла в Центр 
защиты прав граж-
дан Тамбовской области. 
Здесь ее не просто выслушали, 
а нашли для нее слова поддержки 
и заверили, что будут бороться за ее 
право на накопления.

Мы сразу поняли, что причины 
пропуска более чем уважитель-

ны, — ​объясняет руководитель центра 
Сергей Королёв. — ​С точки зрения 
закона мы руководствовались четкой 
позицией. Согласно п. 9 Правил выпла-
ты негосударственными пенсионными 
фондами средств пенсионных накопле-
ний правопреемникам, утвержденных 
Постановлением Правительства РФ 
от 30.07.2014 № 710, шестимесячный 
срок на обращение за выплатой 
средств пенсионных накоплений 
может быть восстановлен в судебном 
порядке. А ст. 36.21 Федерального зако-
на № 75 ‘‘О негосударственных пенси-
онных фондах’’ говорит о том, что 
правопреемники имеют право на та-
кую выплату. Главное — ​доказать суду, 
что причина пропуска была исключи-
тельной, связанной с личностью 
правопреемника».

Специалисты центра немедлен-
но взялись за дело. Они подробно 
разъяснили Наталье, что ее случай 
подпадает под действие этих норм, 
и помогли грамотно составить иско-
вое заявление в суд… 

И справедливость востор-
жествовала! Октябрьский 

районный суд Тамбова 
после изучения всех 

материалов в ноябре 
2025 года признал 
право Натальи Ступи-
ной на пенсионные 

накопления стар-
шего сына.

Мы не мо-
жем 

избавить 
людей 
от горя, 

но можем 
помочь им в самой 

сложной ситуации не остаться один 
на один с бюрократией и несправед-
ливостью, — ​уверяет Сергей Коро-
лёв. — ​Случай Натальи Ступиной — ​
яркий пример, как важно знать свои 
права и не бояться за них бороться, 
даже когда кажется, что все сроки 
упущены. Главное — ​вовремя обра-
титься за помощью».

Сыновей, к сожалению, не вернуть. 
Но теперь, благодаря юристам ЦЗПГ, 
у Натальи появилась возможность 
установить памятники, чтобы их обра-
зы навсегда остались не только в раз-
битом сердце матери, но и в камне.

Заставили 
магазин обменять 
некачественный 
сайдинг

Артём Султанов (имя измене-
но. — Ред.) приобрел в местном строи-
тельном магазине виниловый сайдинг, 
чтобы обшить фасад дома. Но прошло 
совсем немного времени, и материал 
начал деформироваться. В результате 
сайдинг полностью потерял товарный 
вид. И без экспертиз стало понятно, 
что в магазине Артёму продали произ-
водственный брак.

Но продавцы в ответ на претензии 
покупателя перевели стрелки на про-
изводителя. Султанов недоумевал: 
где же искать правду и кто возместит 
ущерб? В итоге мужчина решил об-
ратиться за советом к специалистам 

Центра защиты прав граждан. Руково-
дитель ЦЗПГ Сергей Королёв объяснил, 
что ответственность лежит на мага-
зине. Ведь есть Закон РФ «О защите 
прав потребителей», в котором четко 
прописано, что покупатель вправе 
требовать от продавца либо замены 
некачественного товара, либо полного 
возмещения его стоимости.

А раз продавец отказывается ис-
полнять закон, Сергей Королёв помог 
заявителю составить грамотную пре-
тензию к руководству магазина. К ней 
приложили фотографии, на которых 
отчетливо был виден дефект строй-
материала. Юрист объяснил Султано-
ву: если это не образумит продавца, 
пойдем в суд.

К счастью, не понадобилось. 
Аргументированная претензия, 
которую подкрепили нормами 
закона и доказательствами, 
возымела действие. 

Руководство магазина выполнило 
законное требование потребителя 
и полностью заменило испорченный 
сайдинг на качественный. Общая 
стоимость замененного товара 
составила 56 тысяч рублей.

Этот случай наглядно показывает, 
что знание своих прав 
и своевременное обращение 
за юридической помощью в ЦЗПГ 
позволяют эффективно решать 
спорные вопросы.

И ЗАЩИТЫ ВАШИХ ПРАВ!
В ЦЕнтре СПРАВЕДЛИВОСТИ

Если вы оказались в схожей или другой 
ситуации, которая вам кажется 
неразрешимой, смело обращайтесь 
к специалистам Центра защиты прав 
граждан по Тамбовской области,

г. Тамбов, ул. Базарная, 126.
Время приема: понедельник — ​
пятница с 9:00 до 18:00.

+7 920 230-08-57.

Сергей Королёв
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«Дело, которое  
не бросишь»

Сегодня «ЛИРА» – это полноценный 
волонтерский центр, который работает 
как социальный хаб: помощь бойцам, 
малоимущим семьям, беженцам. Все 
в одном месте. Создатель и руково-
дитель «ЛИРЫ» Ирина Васильева за 
свой труд была удостоена множества 
разных наград, в том числе медали 
от Министерства обороны РФ «За 
помощь и милосердие».

Но главные ее награды иные. Это 
глаза бойцов, встречающие их «за 
ленточкой»; это спасибо от детей в об-
стрелянных укронацистами деревнях 
Донбасса, которые получили от центра 
теплые пледы; это доверие команди-
ров, ведь они знают, что эта женщина 
привезет не только гуманитарку, но 
и частичку мира, за который сейчас 
идет борьба.

Именно это чувство справедливости 
и желание платить добром за добро 
привели Ирину Васильеву в ряды 
СПРАВЕДЛИВОЙ РОССИИ. 

Название партии говорит 
само за себя. Это про чест-

ность, про людей, про заботу. 
Я здесь, чтобы быть полезной», – 
убеждена Васильева.

Ее история – яркий пример того, 
как партийные ценности – справедли-
вость, солидарность, патриотизм – во-
площаются  в реаль-
ные дела.

«Но он держится. 
И мы должны...»

После начала СВО Ирина Васильева 
в числе первых объявила о сборе гум-
помощи. И дело не только в том, что на 
передовую ушел ее зять. Когда-то дав-
но, после гибели мужа, Ирина осталась 
одна с пятью детьми на руках. Спаси-
бо добрым людям: не бросили в беде.

Этот урок милосердия многодет-
ная мама запомнила на всю жизнь 
и теперь сама поспешила на по-
мощь тем, кто в ней особо нуж-
дался: собирала необходимое 
и передавала на фронт через 
местное казачество. А вскоре 
от бойцов прилетело пожела-
ние: «Нужны тепловизоры».

Это был вызов, ведь обору-
дование дорогостоящее! Но 
у Ирины нашлись единомыш-
ленники: все вместе собрали 
деньги, закупили тепловизоры, 
загрузили в машину, и она впервые 
сама отправилась «за ленточку».

С тех пор дорога на фронт стала для 
Васильевой главной. Вместе с подру-
гой Лилией Петровой тамбовчанки 
собирали очередной груз – и в путь 
по батальонам. Свою волонтерскую 
группу решили назвать «ЛИРА» – от 
имен Лиля и Ира.

Каждая поездка Ирины и Ли-
лии – это огромный риск. Однажды 
сбитый вражеский беспилотник упал 
в 300 метрах от блиндажа, в котором 
спали тамбовчанки. 

В другой раз волонтеры попали под 
обстрел. Бойцы прикрыли их машину 
броней из двух «Уралов» – один из 
них потом горел. Благо героям удалось 
и мирных спасти, и самим выбраться 
живыми.

На фронте не обойтись без взаимо-
выручки. Ирина тоже не раз спасала 
военнослужащих благодаря своим ме-
дицинским навыкам, которые получи-
ла на кафедре гражданской обороны.

Однажды под утро, когда мы 
ночевали в одном из домов, 

услышали стук в дверь, – вспоминает 
социалистка. – Стоит раненый боец, 
весь в пыли, в грязи, нога и рука в 
самодельных повязках. “Девчонки, – 

шепчет, – дайте помыться, а то 
в госпиталь стыдно…” Мы помогли 
ему помыться, побрили, я ему раны 
обработала, перевязали. Он потом из 
госпиталя писал: “Там удивились: 
откуда ты такой чистый? А я говорю: 
ко мне волонтеры приезжали”». 

Другой случай, который особенно 
врезался в память нашей героине, 
произошел еще в начале СВО, когда 
к машине волонтеров подогнали два 
КамАЗа с ранеными. Нужно было 
срочно поменять жгуты. 

Мы с напарницей прыгнули 
в кузов. Кровь, перевязки… 

Ослабляли жгут, давали крови 
пройти, маркером прямо на лбу 
писали время новой перевязки, 
бумаги не было. До сих пор помню 
глаза одного бойца…» – сдерживая 
слезы, вспоминает Ирина.

Женщина признается: бывает, 
накатывает усталость, но осознание 
нужности придает новые силы. 

Когда видишь их глаза, 
чумазые, но радостные лица, 

ты сразу понимаешь, как тебе рады 
и что ты делаешь важную работу. 
Это греет душу. Это не гордыня, 
это смысл. Многие зовут меня мамой.  

для 
СВОих

Ирина Васильева

Я рад, что недавно в ряды нашей партии вступи-
ла Ирина Васильева – человек, чье имя хорошо 

известно в Тамбовской области благодаря ее 
масштабной 
волонтерской деятельности. В рамках обще-
партийного проекта  “Справедливая помощь 
участникам СВО” нами ведется сбор гумани-
тарной помощи на постоянной основе. Уверен, 
что вместе мы сможем сделать еще больше для поддержки наших защит-
ников», – подчеркивает Председатель Совета регионального отделения 
Партии СПРАВЕДЛИВАЯ РОССИЯ в Тамбовской области Павел Плотников.

Это очень приятно и ответствен-
но. Пишут: “Ма, привет, как дела?” 
А у него, знаешь, ноги нет… Но он 
держится. И мы должны держаться 
ради них».

Супчик, который 
пахнет домом!

В окопах бойцы часто просили 
у Ирины «какой-нибудь домашней еды». 
Вот так родилась идея нового проекта 
«Полевая кухня Васильевой и Ко».

Елена Малоземова, моя 
давняя подруга, подсказала 

идею с сублимированными супами, – 
объясняет волонтер. – Все ингреди-
енты отвариваются, сушатся, 
а бойцы потом просто заливают 
кипятком – и домашний борщ или 
рассольник готов. На наш призыв 
помочь изготавливать такие супы 
откликнулись десятки женщин. 
Настоящие труженицы! Они пекут, 
консервируют, варят, сушат, 
фасуют. Все на своих кухнях».

После сублимированных супов 
тамбовские волонтеры освоили 
реторт-продукцию – готовые блюда 
в вакуумных пакетах. 

Мы были первой ласточкой 
в Тамбовской области, – 

с гордостью отмечает Ирина. – Но 
главное, что наши бойцы теперь 
могут питаться домашней пищей. 
Это укрепляет боевой дух». 

Аккорды «ЛИРЫ» Член Партии 
СПРАВЕДЛИВАЯ 

РОССИЯ Ирина Васильева ни-
когда не думала, что в свои 57 лет 
будет спать под грохот снарядов 

в сыром блиндаже и перевязывать 
раны бойцам. Но началась специальная 
военная операция – и вот она, много-
детная мать из Мичуринска, бабушка 
семи внуков, снова спешит на фронт. 

Потому что: «как же наши ребята 
на передовой?» 

и «кто им поможет, 
если не я?»

Павел Плотников
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совета Партии СПРАВЕДЛИВАЯ РОССИЯ  
по делам ветеранов боевых действий
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Сердечно поздравляю вас с прекрасным праздником весны – 
Международным женским днем!

Знайте, что в этот день мы, мужчины, особенно остро 
осознаем одну простую истину: без вас все в этом мире те-
ряет смысл. Любое наше достижение, любой успех – все это 
ради ваших глаз, вашей поддержки и той невероятной атмос-
феры, которую умеете создавать только вы. Вы обладаете 
удивительным даром: сочетать в себе нежность и стальной 
характер, легкость и мудрость. Вы – те, кто вдохновляет нас 
становиться лучше, защищать, строить и созидать.

Я хочу пожелать вам, чтобы вы как можно чаще 
чувствовали себя просто любимыми и счастливыми. 
Пусть ваши руки не знают тяжести, а сердца – тре-
вог. Пусть каждый ваш день будет похож на этот 
весенний праздник: море цветов, искренние улыбки 
и ощущение, что весь мир крутится вокруг вас.

Мы вас любим, мы вами восхищаемся и очень доро-
жим. Оставайтесь такими же неповторимыми!»

С искренним уважением!

Наши дорогие, горячо любимые мамы, бабушки, 
жены и дочери!

По горизонтали: Миронов. Роуминг. Манат. Тенге. Оноре. Талон. Суд. Жир. Оплот. Опак. Агар. Проем. Упрек. Каракурт. Авиетка. Хлев. Амбра. Агата. Трагизм. Скальп. Марго. Белаз. Гто. Игорь. Тьма. Тракт. Сум. Такса. Ареал. Унт. Убытие. 
Бон. Хлыст. Евро. Ряж. Купол. Око. Жокей. Кепи. Егэ. Раиса. Клик. Отк. По вертикали: Культура. Итака. Робот. Кипр. Отс. Каас. Рабле. Нетто. Пучина. Каноэ. Винил. Литр. Опыт. Ехор. Реестр. Капитал. Очаг. Лыжи. Угодье. Амон. Сос. 
Мухтар. Утка. Итого. Ларь. Пике. Стейк. Ежа. Авто. Икар. Жмурки. Мэтр. Араб. Боек. Гетры. Налог. Утиль. Трио. Аир. Замбия. Тонер. Темза. Ежик. 


